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LE PROJET : 
 
« Regardez mais ne touchez pas ! » est une pièce de Théophile Gautier.  
 
Cette comédie de cape et d’épée est un pastiche du drame romantique 
dans lequel l'auteur du capitaine Fracasse ajoute la folie au lyrisme du 
théâtre de son époque. 
 
C'est une déclaration d'amour au théâtre ! 
 
Le metteur en scène Jean-Claude Penchenat révèle l'humour et la 
fantaisie étonnamment contemporains de cette comédie jamais jouée 
depuis sa création en 1847. 
 
C'est une déclaration d'amour au cinéma de cape et d'épée ! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

LE SUJET : 
 
 
Le cheval de la Reine d’Espagne 
s’est emballé. Il faut la sauver !  
 
Mais tout homme qui touche à 
la Reine est puni de mort.  
 
Dona Beatrix, sa suivante, a 
promis sa main au sauveur de la 
Reine. Deux hommes se 
présentent comme tel : Don 
Melchior, imposteur fanfaron, et 
Don Gaspar, héros romantique. 
S'ensuivent courses poursuites, 
combats et duels entre ces deux 
rivaux. 

 
 
 
 
 

LE METTEUR EN SCÈNE : 
 

Jean-Claude Penchenat 

Cofondateur du Théâtre du Soleil avec Ariane Mnouchkine et comédien dans Capitaine 
Fracasse, La Cuisine, Le Songe d'une nuit d'été, Les Clowns, 1789 (le spectacle et le film), 1793, 
L'Âge d'or, ainsi que dans le film Molière. 

En 1975, il fonde avec une équipe de comédiens le Théâtre du Campagnol avec 
lesquels il monte de nombreux spectacles dont Le Bal, création collective en 1981, qui 
sera son plus grand succès, porté ensuite à l’écran par Ettore Scola.  

En 1983 le Théâtre du Campagnol devient Centre Dramatique National. Il en sera le 
directeur jusqu’en 2002, année de création de Carola. 

Cette dernière création du Campagnol sera le début d’une nouvelle aventure avec les 
jeunes comédiens de ce spectacle qui fondent la compagnie Abraxas.  

C’est avec eux qu’il découvre en 2011 Regardez mais ne touchez pas ! 

 

 



En 2011, année de commémoration du bicentenaire de la naissance de Théophile 
Gautier (1811-2011), j’ai découvert un petit fascicule de 1847 : Regardez mais ne 
touchez pas ! comédie de cape et d’épée en 3 journées par MM. Théophile Gautier 
et Bernard Lopez. 

Je savais que l’auteur du Capitaine Fracasse était fasciné par la truculence haute en 
couleur de l’époque, par la parodie et le pastiche. Dans ce roman célébrissime, on 
découvre l’omniprésence du théâtre, ce qui explique les très nombreuses adaptations 
tant théâtrales que cinématographiques de l’œuvre, d’Abel Gance à Ettore Scola. 

J’ai proposé à l’équipe de jeunes acteurs de la Compagnie Abraxas de faire une série 
de lectures publiques de cette courte pièce inconnue, ni re-publiée ni re-jouée depuis sa 
création, et très vite nous avons été séduits par le ton, la grâce, l’ironie, l’insolence de 
ce petit joyau. Le public aussi. 

Outre le rôle capital que Gautier et les jeunes romantiques ont joué lors de la bataille 
d’Hernani (le fameux gilet rouge), j’ai découvert la fonction essentielle de cette 
“nouvelle vague” (Nerval, Petrus Borel) et le combat acharné qu’ils avaient mené 
contre le théâtre bourgeois (Scribe, A. Dumas fils) qui triomphait à l’époque du Second 
Empire. 

C’est cette distance, ce goût du voyage dans le temps et l’espace (Gautier vient 
d’assister au mariage des Princes d’Espagne), ce goût du pastiche (Regardez mais ne 
touchez pas ! fait référence au Ruy Blas d’Hugo) qui nous permet d’aborder le texte dans 
le même esprit de liberté, d’indépendance vis-à-vis des Romantiques. 

L’Espagne et son folklore sont évoqués ici par la musique et des éléments de costumes, 
qui conservent une immédiateté de référence pour le public et la poésie des jeux de 
l’enfance. 

Les personnages sont représentatifs de ceux de la Commedia dell’Arte : l’Amoureux, le 
Matamore, le Pédant, l’Amoureuse, la Suivante délurée et la Reine à laquelle, selon 
l’étiquette, il ne faut pas toucher - même pour la sauver d’une chute de cheval - sous 
peine de mort. Auxquels s’ajoute Désiré Reniflard, alter-ego inventé par Gautier pour 
raconter son voyage en Espagne, ajouté ici comme un véritable chef de troupe 
(régisseur, souffleur, accessoiriste, figurant, Alguazil…) 

Le jeu physique de la commedia fait évidemment partie de la chorégraphie du 
spectacle. 

 

 
 
 
 
« Si c’est un devoir de monter les auteurs de son temps, ce devrait l’être aussi de rechercher dans les 
moments forts du théâtre des couleurs inhabituelles. C’est le cas avec cette pièce de Gautier que nous 
révélons au public. La « restauration » a consisté à supprimer quelques phrases superflues et à introduire 
un meneur de jeu qui donne aujourd’hui la distance pour goûter pleinement l’ironie de l’œuvre d’origine. 
C’est l’époque où Musset et Hugo écrivent des chefs-d’œuvre non destinés à la scène et qui pour certains 
mettront plus d’un siècle à être découverts puis représentés et qui aujourd’hui surprennent encore par leur 
liberté. » 

Jean-Claude Penchenat 
 

 



 
  LES COMÉDIENS 

 
	
  

	
  

Alexis PERRET (Don Gaspar) 
 

Comédien depuis 1989 et cofondateur de la compagnie Abraxas en 2002, il joue avec Jean-Claude Penchenat 
(Carola, Un homme exemplaire, À force de mots), avec Andrejz Seweryn, Philippe Adrien, Nathalie Lacroix, Stanislas 
Grassian, Godefroy Ségal (notamment dans Quatrevingt-treize de Victor Hugo). Il joue et chante dans des spectacles 
musicaux avec Jean-Pierre Drouin, Laurent Serrano, Ruut Weissman. Il tourne au cinéma avec Laurent Achard, 
Orso Miret, Caroline Vignal, Sigried Alnoy, Philippe Harel, Nicolas Boukrief et à la télévision avec Philippe 
Triboit, Laurence Katrian, Alain Brunard, Virginie Waggon… 
 
 
 
 

Damien ROUSSINEAU (Don Melchior) 
 

Comédien depuis 20 ans, il joue avec J.-L. Cochet, Kim Massee, Florence Huige… et principalement Jean-Claude 
Penchenat depuis 2007. Il tourne à la télévision dans Sourds et malentendus d’Igor Ochronowicz et Au nom d’Athènes de 
Fabrice Hourlier. Au cinéma avec Emmanuel Saada : Les éléphants. Damien est aussi auteur et metteur en scène 
pour le théâtre – Vent de travers et Comme des lapins dans les phares – et le cinéma : en 2007, il tient le rôle principal de 
Hold on, son premier court métrage qu’il écrit et réalise à New York, le second, Vouzette, voit le jour en 2012. 
 
 
 
 

Paul MARCHADIER (Désiré Reniflard) 
 

Il travaille le répertoire classique avec J.-L. Cochet mais aussi une pléiade d'auteurs tels que Cocteau, Noailles, 
Proust. Puis il intègre la Troupe du Phénix pour partir sur les routes de France avec roulottes et chevaux en jouant 
et chantant La Nuit des Rois de Shakespeare. Il partage ensuite sa vie entre la France et l'Italie où il aborde des 
auteurs aussi divers que Durringer, Feydeau, Courteline, Borges, Dumas, Ionesco, Anouilh, Jaoui-Bacri... Il 
travaille aussi le théâtre de rue et des spectacles pour enfants. Enfin, en 2008 il rejoint l'équipe de Jean-Claude 
Penchenat avec lequel il participe à des lectures de pièces (Audiberti, Pirandello, Billetdoux...), stages, ateliers.  
 
 
 
 

Samuel BONNAFIL (Le Comte) 
 

Il travaille avec Georges Lavaudant, Jean-Louis Thamin et Régis Santon avec lequel il joue, au Théâtre Silvia 
Monfort, La Visite de la vieille Dame de Dürrenmat, Le Ruban de Feydeau et La Question d’argent de A. Dumas fils. Avec 
Claudia Morin, il joue Electre de Giraudoux et La profession de madame Warren de G. B. Shaw. Sa collaboration la plus 
fidèle a été avec J-C Penchenat : Vautrin Balzac de J. Gillibert, Coïncidences, Le Chat Botté de Jean-Claude Grumberg, 
l’intégrale des pièces en un acte de Marivaux, L’Histoire du soldat, Comédies Griffues de Henri Monnier, 1 place 
Garibaldi, Le Voyage à Rome et Les Enfants gâtés de J.-C. Penchenat. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
Jeanne GOGNY (La Reine d’Espagne) en alternance 
 

Jeanne est formée à L'Académie Théâtrale de l'Union, Ecole nationale supérieure de Limoges. Depuis sa sortie en 
2007, elle aura été comédienne, entre autres, pour Christophe Rauck, Matthias Langhoff, le Skaoum Théâtre, 
Florent Fichot (Cie Grimme et Concocte), Marie Dupleix (Cie Les Mistons), Jean-Claude Penchenat... Au cinéma, 
elle joue dirigée par Ingrid Gogny, Julien Hilmoine, Caroline Champetier. Elle vit à Limoges où elle est 
actuellement l'assistante de Fabrice Richert, sur l'adaptation des Histoires comme ça de Rudyard Kipling.  
 
 
 
 

Chloé DONN (La Reine d’Espagne) en alternance  
 

Formée chez Olivier Leymarie et chez Jean-Laurent Cochet, elle a joué dans Le Misanthrope, Volpone (m. en sc. 
Bernard Ortega), Il faut passer par les nuages (m. en sc. Jean-Claude Penchenat) et a participé à de nombreuses 
créations dont Le Cœur est un forain triste (m. en sc. Pierre Lose), Je t'ai baisée souvent (m. en sc. Claudine Vincent), À 
table ! (m. en sc. J.-C. Penchenat...). Egalement chanteuse de formation lyrique, elle s'est produite dans de 
nombreux spectacles musicaux (Le Cabaret du Chat Noir  m. en sc. J.-C. Penchenat). Elle a mis en scène Après la Pluie 
de Sergi Belbel, Les Patients d’Audiberti et Rien n'est plus simple que l'Amour de Franck Thomas au Guichet 
Montparnasse. Elle assiste actuellement Hervé Devolder pour Le Cabriolet, à la Comédie Bastille. 
 
 
 
 

Flore GANDIOL (Dona Beatrix) 
 

Après un bac L Théâtre-Expression Dramatique en 2002, Flore suit des cours d'Études théâtrales à la Sorbonne 
nouvelle. Depuis 2003, elle participe à des stages au théâtre de l'Épée de Bois ainsi qu'à de nombreuses lectures mis 
en espace par Jean-Claude Penchenat. Elle est également webdesigner et photographe. 
 
 
 
 

Sarah BENSOUSSAN (Griselda) en alternance 
 

Formée à l’école Jacques Lecoq. Depuis 2000, elle participe à plusieurs spectacles avec   J.-C. Penchenat 
(Audiberti, Goldoni…) mais aussi George Dandin de Molière, mis en scène par Jacques Bellay au Théâtre National 
de Nice. Depuis 2006, elle a travaillé avec la Cie du Chat Foin-Yann Dacosta dans Le Baiser de la femme araignée de 
M. Puig et Drink Me Dream Me (L. Caroll). À la télévision, elle tourne sous la direction de J.-L. Bertucelli, E. 
Rappeneau, N. Companeez et dans les séries Profilage, Louis Page et dans Engrenages-Saison 4. Au cinéma elle joue 
dans For ever Mozart de J.-L. Godard, Real Movie de Stéphane Robelin, Absurdistan de Veit Helmer, La Fée 
d’Abel&Gordon, Crédit pour tous de Jean-Pierre Mocky. 
 
 
 
 

Judith MARGOLIN (Griselda) en alternance 
 

Judith Margolin a suivi sa formation théâtrale à Paris, et pratique également le chant et la danse. Elle a joué 
Shakespeare, Ionesco, Marivaux, Fabrice Melquiot... Elle a également tourné pour la télévision, notamment dans 
Le Bal des célibataires de Jean-Louis Lorenzi. C'est sur ce tournage qu'elle rencontre Jean-Claude 
Penchenat.  Récemment, elle a joué dans Le Nez dans la Serrure, une création contemporaine de Julien Bonnet, sur la 
Scène Nationale d’Aubusson. Elle est également scénariste et actrice d’une série courte comique, Le Syndrome du 
Surimi, produite par Miyu Productions. 

 

 
 



LE PARCOURS :
 
 

Création au 
Théâtre de l’Épée de bois 
(Cartoucherie de Vincennes) 
du 8 au 13 novembre 2011. 

 
 

 
 

 
 

 

Reprise au  
Théâtre du Lucernaire 
du 3/10/2012 au 20/01/2013 
 
Attachée de presse :  
Marie-Hélène Brian. 
Diffusion :  
Arts et Spectacles Production 
 

À l’occasion de cette reprise, les éditions Venenum rééditent le texte 
de la pièce (pour la première fois depuis 1847) avec une préface de 
Jean-Claude Penchenat, et Les Films d’un jour éditent un DVD. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
Festival off d’Avignon 2013 et 2014   Théâtre le Ranelagh 
     Théâtre du Chien qui fume     du 12/09/2014 au 04/01/2015 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Parution de « Regardez mais ne touchez 
pas ! » le 15 avril 2015 chez Hatier 
(Classiques et Cie – Collège). 
 
 
Un fascicule très complet avec le texte 
intégral, un entretien avec Jean-
Claude Penchenat, extraits de la pièce 
au Théâtre du Lucernaire, un dossier 
sur le genre « cape et épée »… 
 
 
 
 
 

http://www.editions-hatier.fr/livre/regardez-mais-ne-touchez-pas 
 
 
 
 



 

 
FICHE TECHNIQUE : 
 
 

Espace : minimum 8m x 7m 
 

Son : salle équipée avec diffusion 
 

Lumières : salle en ordre de marche 
 
 
 

 

 

 
 

Compagnie Abraxas 

compagnieabraxas@gmail.com 

Alexis Perret – 06 86 70 84 70 
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